Wyposazenie do sali korekcji i tafica

Lp.

nazwa

Ilos¢

Opis przedmiotu zamdwienia, w tym parametry

T-01 Twister ,, DONALD”

Przeznaczony do ¢wiczen umozliwiajacych
prawidlowe ustawienie miednicy w przypadkach jej
rotacji spowodowanej np. skrzywieniem kregostupa
lub skroceniem konczyny. Uelastycznia migsnie
skosne brzucha, mie$nie miednicy oraz umozliwia
rozciggniecie miesni przykurczonych. Umozliwia
wykonywanie ¢wiczen przy drabinkach, przy $cianie
lub ze wspoléwiczacym.

WG-01 Wyciag grawitacyjny
~PAJAK”

Przeznaczony do ¢wiczen wzmacniajacych obrecz
barkowa, migsnie brzucha oraz grzbietu w pozycji
zwisu z podparciem na przedramiona. Szczegoinie
przydatny w usprawnianiu dzieci i mlodziezy z
obnizong sila miesniowa. Mozliwos¢ dobrania
odpowiedniej pozycji wyjsciowej pozwala na
korekcja skrzywien bocznych kregostupa oraz wad
klatki piersiowej.

L.S-01 Laweczka symetryzujaca
»~JASKOLKA”

Wielofunkcyjne urzadzenie gimnastyczne
umozliwiajace ¢wiczenia ogdlnorozwojowe i
korekcyjne. Specjalne zaczepy umozliwiaja
mocowanie taweczki na drabince pod dowolnym
katem w zakresie od 0 do 90 stopni, umozliwiajac
odpowiednie obciazenie ¢wiczacego. Stosownie
dobrane ¢éwiczenia wzmacniaja migsnie obreczy
barkowej, grzbietu, brzucha i konczyn. Konstrukcja
laweczki umozliwia zdjecie jednej czesci
tapicerowanej i wykonanie ¢wiczen przy pomocy
wozka, posiadajacego koteczka i mozliwos¢
poruszania si¢ po prowadnicach ramy w catym
zakresie dhugosci taweczki.

PWG-01 Przyrzad do wzmacniania
miegsni grzbietu ,,KONIK™

Ksztaltuje site migsni grzbietu i posladkéw.
Umozliwia rozcigganie odcinka ledzwiowo-
krzyzowego. Umozliwia oceng silowej

wytrzymatosci migsni grzbietu i posladkow.

EPA-01 Elongator ,,BOCIAN” (1szt.)

Stuzy do wykonywania ¢wiczen elongacyjnych i
antygrawitacyjnych w osiowym ustawieniu
kregostupa (stojac, klgczac). Zainstalowana
sygnalizacja dzwigkowa informuje o nieprawidlowe;j
pozycji podczas ¢wiczen. Wymienne cigzarki
pozwalaja na stopniowanie obciazenia osiowego w
éwiczeniach antygrawitacyjnych.

LK-01 Lustro uchylne z siatka
posturograficzna

Zastosowana siatka posturograficzna na powierzchni
lustra jest istotna przy ocenie terapeutycznej
postawy osoby ¢wiczacej. Umozliwia autokorekcje

“| zaréwno w pozycji stojacej i siedzacej, Tafla lustra

osadzona w stalowe]j ramie na kolkach.

MK-01 Materac korekcyjny

Materac jest dopasowany do potrzeb rehabilitacji.
Wymiary zostaly specjalne dobrane pod katem
éwiczen gimnastyki korekcyjnej. Wykonany jest z
pianki poliuretanowej, pokrytej tkanina powlekana.




Doskonaty jest do ¢wiczen w warunkach domowych
oraz w placowkach rehabilitacyjnych szkotach,
matych salkach korekcyjnych a nawet w warunkach
domowych. 140/60/4cm.

APWG-01 Przyrzad do wzmacniania
miesni grzbietu ,,KONIK PLUS” z
naktadka NK-01

APWG-01 jest wielofunkcyjnym przyrzadem do
¢wiczen korekcyjno-kompensacyjnych oraz
ogolnorozwojowych. Przez zastosowanie naktadki
kifozujacej uzyskuje si¢ prawidlowa pozycje
wyj$ciowa. Na przyrzadzie wykonuje si¢
symetryczne oraz asymetryczne ¢wiczenia migsni,
obreczy biodrowej, posladkow, grzbietu oraz
brzucha.

KK-01 Krzesto korekcyjne

Umozliwia odciazenie krggostupa. Sposob katowej
regulacji siedziska oraz "klecznika" pozwala na
dobranie optymalnej pozycji wyjsciowej do ¢wiczen
elongacyjnych i antygrawitacyjnych.

10.

AZBR-01 Asymetryczny zestaw
bloczkéw rehabilitacyjnych
~ZURAW?”

Wielofunkcyjne urzadzenie do éwiczen
asymetrycznych w trzech ptaszczyznach shuzy do
korekcji wad postawy (skoliozy) oraz do stosowania
w ¢wiczeniach ogdlnorozwojowych. Na
wyposazeniu posiada dziesig¢ migkkich
obciaznikow o wadze 1 kg zamocowanych na
specjalnych zaczepach umozliwiajac latwa zmiang
obcigzenia.

1.

GB-01 Gibotorakometr ,,ZOLW”

Jest prostym 1 tatwym w uzyciu przyrzadem
pozwalajacym na monitorowanie wielkosci
deformacji kregostupa oraz klatki piersiowe;.
Wyposazony w swobodnie przesuwane hamowne
prety pozwalajace odwzorowa¢ ksztalt ciala.

12.

WS-01 Wézek sprzgtowy ,.SEZAM”
z osprzetem

Zestaw przyrzaddw i pomocy do prowadzenia
¢wiczen z zakresu gimnastyki korekcyjnej zawiera
16 elementdw takich jak: pitki, skakanki, patki
drewniane, maczugi drewniane, tasmy. Elementy sa
roznokolorowe i tym sa zachecajace do éwiczen
przez dzieci.

13.

WIOSLARZ KETTLER Coach M
7974-100

COACH M - Wzorowany na profesjonalnych
urzadzeniach wioslarskich z magnetycznym
systemem oporu. Wyposazenie sprzgtu pozwala,
obok treningu wioslarskiego, takze na
wszechstronny trening sifowy z 8 wariantami
¢wiczen: wioslowanie, trening bicepsow, trening
tricepsow, wioslowanie na stojagco. Mozliwosé
przechowywania w pozycji pionowej

14.

SILLOWNIA Classic 100 KETTLER
7702-000

Lawka przystosowana do wszechstronnego treningu
sitowego. Stacje do ¢wiczen: motylek do przodu,
wyciskanie na taweczce lezac, wieza latissimus,
prostowanie nog, uginanie ndg i inne. Mozliwos¢
zlozenia. (Zestaw nie zawiera sztang i obcigznikéw)

15.

Lustro korekcyjne potrdjne L-02

Lustro korekcyjne 3-elementowe z mozliwos$cia
odchylenia (regulacji kata) 2 elementéw skrajnych.
Rozwiazanie takie pozwala na oceng¢ postawy osoby
¢wiczacej widzianej pod réznym
katem.Zastosowana siatka posturograficzna na




powierzchni lustra jest istotna przy ocenie
terapeutycznej postawy osoby ¢wiczacej. Umozliwia
autokorekcje zarowno w pozycji stojacej jak i
siedzacej. Rama osadzona na stojaku z koltkami.

16

Materace

Materace gimnastyczne przeznaczone sg do
wykonywania réznorodnych ¢wiczen np. w pozycji
lezacej, klecznej i siedzacej. Materace wykonane sa
z pianki poliuretanowej. Materiat wierzchni
wykonany jest z tkaniny skéropodobnej

U dhugos¢ -180cm

) szeroko$¢ - 90 cm

{1 wysokos¢ -5cm.

17.

Laweczki gimnastyczne

tawki gimnastyczne w dwoch wersjach tj. z nogami
metalowymi i drewanianymi. Lawki wykonane sa z
drewna iglastego. Nogi w lawkach drewnianych i
stalowych posiadaja stopki z gumy niebrudzace;j
podtoze, ktora zabezpiecza parkiet przed
porysowaniem i zniszczeniem. Nogi oraz
ksztattowniki stalowe sa ocynkowane. Ksztattowniki
laczace elementy tawki usztywniaja jej konstrukcje
zapewniajac stabilnos¢ oraz bezpieczenstwo
eksploatacji. Wszystkie krawedzie ptyty, belki oraz
nodg sa zaokraglone. Lawki posiadajq zaczep
umozliwiajacy zawieszenie na drabinke lub skrzynie
gimnastyczna.

Wymiary 300 x 22 x 30cm

Oferta ma by¢ zlozona na 2 szt. lawki takie same —
metalowe nozki.

18.

Drabinki gimnastyczne podwojne

Drabina gimnastyczna podwdjna:
-2,20x 1,80m

19.

Ufo ¢wiczenia ptaskostopia

Krazki do éwiczenia plaskostopia

20.

Pitki sensoryczne

Pitki Aktywne to sa pitki posiadaja na swojej
powierzchni dwa wypusty (rogi). Przeznaczone sa
do rehabilitacji i zabaw z dzie¢mi, polecane miedzy
innymi do ¢wiczen koordynacyjnych. Pitki
wykonane sa z wysokogatunkowego, plastycznego
tworzywa PCV.

Pitki do ¢wiczen sensoryki to sg pitki z kolcami,
ktore pobudzajg zakonczenia czuciowe ciala.
Doskonale stuza do masazu calego ciata i stymulacji
dotykowej. Na powierzchni posiadajg stozkowate
wypustki tzw. kolce.

21.

Pitki lekarskie

e trwata, dwukolorowa, gumowa pitka
wagowa

¢ posiada powierzchni¢ utatwiajaca lepszy
chwyt

e pomaga wzmocni¢ migsnie i polepszy¢
koordynacjel kg, 2 kg, 3 kg (po dwie)

22.

Rzeka z wyspami

Klocki z tworzywa do ¢wiczenia stop

23.

Dysk sensoryczny

Przybdr terapeutyczny wypetniony powietrzem
uzywany w ¢wiczeniach sensomotorycznych i
korekcji wad postawy. Odciaza odcinek ledzwiowy
kregoshupa podczas siedzenia i wymusza odruch




autokorekcji postawy. Posiada zaworek do regulacji
iloSci powietrza wewnatrz przyboru.
srednica 36cm, waga 1250g

24. | Lustra korekcyjne, krystaliczne wym. 160cm x 70cm do montazu na $ciang, lustra
bez ram
25. | Materacyk korekcyjny Materace do ¢wiczenia w pozycji lezacej o wym.

140/60/4 cm




